
PROCEDURA UZYSKANIA KARTY ROWEROWEJ 

w SZKOLE PODSTAWOWEJ nr 7 

im. ZWYCIĘZCÓW OLIMPIAD SPECJALNYCH w PIASECZNIE 

 

I. Podstawy prawne: 

1) Rozporządzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej w sprawie 

uzyskiwania karty rowerowej (Dz. U, z dn. 23.04.2013r. poz. 512), 

2) Ustawa o kierujących pojazdami Tekst jednolity (Dz. U, z dn.  5 stycznia 2011 r.), 

3) Ustawa Prawo o ruchu drogowym Tekst jednolity (Dz. U, z dn. z dnia 8 czerwca sierpnia 2017 r.). 

 

II. Zasady uzyskiwania Karty rowerowej: 

1. Dyrektor szkoły ustala formę, miejsce i czas egzaminu teoretycznego i praktycznego na Kartę 

rowerową. 

2. O terminie i miejscu egzaminu dzieci, rodzice / opiekunowie informowani są na co najmniej dwa 

tygodnie wcześniej ustnie lub pisemnie na tablicy ogłoszeń lub poprzez dziennik elektroniczny albo 

informację w dzienniczku ucznia. 

3. Kartę rowerową może uzyskać osoba, która osiągnęła wymagany przepisami wiek 10 lat oraz 

wykazała się niezbędnymi kwalifikacjami (wiedzą i umiejętnościami). 

4. Sprawdzenia niezbędnych umiejętności osoby ubiegającej się o kartę rowerową może 

dokonać: 

a) nauczyciel posiadający specjalistyczne przeszkolenie z zakresu ruchu drogowego ukończone w 

Wojewódzkim Ośrodku Ruchu Drogowego, 

b) policjant lub policjant w stanie spoczynku posiadający specjalistyczne przeszkolenie z zakresu 

ruchu drogowego, 

c) egzaminator, 

d) instruktor (nauki jazdy). 

5.Uczniowie przygotowywani są do uzyskania karty rowerowej na zajęciach z „wychowania 

komunikacyjnego” w ramach przedmiotu technika w kl. 4 i oceniani zgodnie z Wewnątrzszkolnym 

Systemem Oceniania (WSO) i Przedmiotowym Systemem Oceniania (PSO) oraz wyżej wymienionymi 

podstawami prawnymi. 

6. W uzyskaniu karty rowerowej uczniowi pomagają nauczyciele przedmiotu technika, wychowania 



fizycznego, wychowawcy klas, pielęgniarka szkolna oraz rodzice / opiekunowie. 

7. Koordynatorem powyższych działań jest nauczyciel przedmiotu technika. 

8. Do egzaminu mogą przystąpić uczniowie klas IV- VIII szkoły podstawowej. 

9. Zakres umiejętności i wiadomości niezbędnych do uzyskania karty rowerowej. 

 uczeń prawidłowo określa znaki pionowe i poziome dotyczące pieszych 

i rowerzystów, 

 zna obowiązkowe wyposażenie roweru, 

 wie, jakie proste czynności należy wykonać w związku z codzienną obsługą roweru, 

 stosuje hierarchię ważności znaków, sygnałów oraz poleceń w ruchu 

drogowym, 

 opisuje cechy charakterystyczne drogi, 

 zna przepisy obowiązujące na różnego rodzaju skrzyżowaniach i potrafi je zastosować 

w praktyce, 

 ocenia sytuację na drodze i zachowuje szczególną ostrożność oraz zasadę 

ograniczonego zaufania, 

 potrafi ocenić skutki błędnie wykonanego manewru, 

 definiuje obowiązki uczestników ruchu wobec pojazdów uprzywilejowanych, 

 wymienia sposoby oznakowania miejsc niebezpiecznych, 

 sprawnie korzysta z apteczki, zna zasady udzielania pomocy przedmedycznej, 

 objaśnia skutki nieprawidłowych zachowań podczas wypadku, opanował technikę 

jazdy na rowerze, w tym: jazdę po łuku, jazdę i trzymanie kierownicy jedną ręką,   

upewnienia się o możliwości jazdy,  upewnienia się o możliwości skrętów 

i sygnalizowanie zmian kierunku jazdy,  płynnego ruszania z miejsca,  właściwe 

reagowanie na znaki i sygnały drogowe,  hamowania i zatrzymania pojazdu 

w określonym miejscu. 

 

10. Praktycznej jazdy na rowerze uczą dzieci rodzice / opiekunowie po zajęciach lekcyjnych.  

11. Uczeń, aby uzyskać kartę rowerową musi: 

a) otrzymać pozytywną opinię wychowawcy na podstawie obserwacji, 

b) otrzymać zgodę rodzica /opiekuna na ubieganie się i wyrobienie karty rowerowej, (załącznik nr 1 i 2) 

 Rodzic/prawny opiekun bierze odpowiedzialność za dopuszczenie dziecka do egzaminu na kartę 

rowerową. Jest świadomy zdrowia swojego dziecka (fizycznego i psychicznego) i dopuszcza go 

do jazdy rowerem w trakcie szkolenia oraz egzaminu na kartę rowerową. W przypadku zdania 

egzaminu dopuszcza swoje dziecko do jazdy rowerem w ruchu drogowym.  

c) przedstawić zaświadczenie od lekarza rodzinnego o braku przeciwskazań zdrowotnych i 

dopuszczeniu do egzaminu na kartę rowerową.  

 Niezbędne  jest, aby rodzic/opiekun, zasięgnął opinii lekarza i dostarczył do wychowawcy klasy 

zaświadczenie od lekarza rodzinnego o braku przeciwskazań zdrowotnych i dopuszczeniu 



dziecka  do egzaminu na kartę rowerową.  

 

d) zaliczyć test sprawdzający wiedzę teoretyczną z tematów określonych w pkt. 9, 

e) wykazać się umiejętnościami praktycznymi w zakresie bezpiecznej jazdy na rowerze, z 

uwzględnieniem zasad ruchu drogowego. 

12. Udokumentowanie wymagań do uzyskania karty rowerowej dokonuje się w Arkuszu Zaliczeń, 

który stanowi Załącznik nr 1 do niniejszej „Procedury”. 

13. Egzamin na Kartę rowerową składa się z dwóch części, tj.: 

a) części teoretycznej, 

b) części praktycznej. 

14. Egzamin teoretyczny odbywa się w formie testu jednokrotnego wyboru, który można zaliczyć 

uzyskując minimum 80% prawidłowych odpowiedzi, tj. na min. 20 z 25 pytań (Czas testu od chwili 

rozpoczęcia - 45 minut).  

15. W przypadku, gdy uczeń zdobędzie mniej niż 21 punktów na teście lub do niego nie przystąpi w 

pierwszym terminie, może przystąpić do jednego sprawdzianu poprawkowego w drugim terminie 

wyznaczonym przez nauczyciela. 

16. Do egzaminu praktycznego przystępuje uczeń, który uzyskał pozytywną ocenę z części 

teoretycznej egzaminu. 

17. Egzamin praktyczny polega na sprawdzeniu umiejętności panowania nad rowerem i  przejeździe 

po miasteczku ruchu drogowego, w wyznaczonym czasie 10 minut i odbywa się na boisku szkolnym 

lub przy niekorzystnych warunkach atmosferycznych w sali gimnastycznej szkoły. 

Egzamin praktyczny - sprawdzenie umiejętności panowania nad rowerem: 
  

 slalom (odległość między pachołkami równa długości roweru) 
 zakręcanie w kwadracie 
 jazda rowerem po linii prostej i zatrzymanie się w wyznaczonym miejscu 
 ósemka-przejazd techniczny bez zatrzymywania się, podpórek oraz najeżdżania na linie 

 

Egzamin praktyczny – przejazd przez miasteczko ruchu drogowego: 

 przygotowanie roweru do jazdy, 
 ruszanie z miejsca 
 jazda rowerem - trzymając kierownicę jedną ręką (sygnalizowanie zamiaru skrętu w lewo lub 

w prawo) 
 zmiana pasa ruchu 
 jazdę rowerem na wprost i po łuku  (rondo) 
 reagowanie na znaki drogowe, ustępowanie pierwszeństwa przejazdu 
 zatrzymywanie się w wyznaczonym miejscu (na komendę) 

 

18. Egzamin praktyczny może odbyć się również w innym miejscu niż określone w pkt. 16, po 



wcześniejszym jego zaakceptowaniu przez Dyrektora szkoły. 

19. Wynik części praktycznej uznaje się za pozytywny, jeżeli osoba zdająca egzamin prawidłowo 

wykonała co najmniej 90% manewrów i nie stwarza zagrożenia dla ruchu drogowego. 

  
20. Uczeń może przystąpić do egzaminu praktycznego na rowerze zapewnionym przez szkolę lub na 

własnym rowerze posiadającym obowiązkowe wyposażenie wymagane dla takiego pojazdu i 

dostarczonym na egzamin przez ucznia lub rodzica / opiekuna. 

21. Dyrektor szkoły na podstawie wypełnionego Arkusza zaliczeń wydaje nieodpłatnie uczniowi kartę 

rowerową. 

22. Uczniowie mają możliwość zdawania na kartę rowerową w każdym roku szkolnym od momentu 

ukończenia przez dziecko 10 lat.  

23. W przypadku braku zgody rodzica, negatywnej opinii wychowawcy lub braku zaświadczenia o 

braku przeciwwskazań zdrowotnych do bezpiecznej jazdy na rowerze, uczniowie nie mogą ubiegać 

się o uzyskanie karty rowerowej. 

24. W przypadku zagubienia, zniszczenia, itp. karty rowerowej, na podstawie pisemnego podania 

ucznia złożonego w sekretariacie szkoły, Dyrektor szkoły wydaje nieodpłatnie wtórnik tego 

dokumentu. 

 

 



   

(WZÓR - SPOSÓB UZUPEŁNIENIA ARKUSZA) 

ARKUSZ ZALICZEŃ UCZNIA 

UBIEGAJĄCEGO SIĘ O KARTĘ ROWEROWĄ 

  

Imię i nazwisko ucznia: ..............................................Jan Kowalski................................... 

Data urodzenia: .................................................11.11.2010.................  Klasa: .............4a... 

Szkoła:  ............Szkoła Podstawowa nr 7 ...................... Miejscowość: ............Piaseczno..... 

Adres ucznia: .....................ul. Mickiewicza 102/55,  05-500 Piaseczno.............................. 

  

    

Podpis rodziców, 

nauczycieli lub innych 

upoważnionych osób 

Uwagi 

1 
Opinia nauczyciela (wychowawcy) na 

podstawie obserwacji zachowań ucznia 

Podpis wychowawcy klasy 

(imię i nazwisko) 

  

(opinia wychowawcy) 

                                               

  

2 

Zgoda rodziców lub opiekunów na 

wydanie karty rowerowej 

 

 

Podpis rodzica/prawnego 

opiekuna 

(imię i nazwisko) 

Brak przeciwwskazań 

zdrowotnych do wydania 

karty rowerowej 

3 
Wiadomości teoretyczne 

 
    

4 
Obsługa techniczna roweru 

 
    

5 

Umiejętności praktyczne z 

uwzględnieniem zasad ruchu drogowego 

 

    

6 
Pomoc przedlekarska 

 
    

 

Kartę rowerową wydano w szkole dnia ............................................................................ 

  

                                                                                                              DYREKTOR SZKOŁY 

  

                                                                                              ........................................................ 

                                                                                                                        (pieczęć, podpis) 

MEN – VI/28 

 

 



SPOSÓB WYPEŁNIENIA ARKUSZA ZALICZEŃ UCZNIA  

 

Rodzic lub prawny opiekun wypełnia arkusz tak jak pokazano we wzorze kolorem żółtym.  

W rubryce drugiej swój podpis składa rodzic lub prawny opiekun ucznia.  
W uwagach wpisuje: Brak przeciwskazań zdrowotnych do wydania karty rowerowej.  

 Rodzic/prawny opiekun bierze odpowiedzialność za dopuszczenie dziecka do 

egzaminu na kartę rowerową. Jest świadomy zdrowia swojego dziecka (fizycznego 

i psychicznego). W przypadku zdania egzaminu dopuszcza swoje dziecko do jazdy 

rowerem w ruchu drogowym. 

 Niezbędne jest, aby rodzic/opiekun, zasięgnął opinii lekarza i dostarczył do 

wychowawcy klasy zaświadczenie od lekarza rodzinnego o braku przeciwskazań 

zdrowotnych i dopuszczeniu dziecka  do egzaminu na kartę rowerową.  

 



 

ARKUSZ ZALICZEŃ UCZNIA 

UBIEGAJĄCEGO SIĘ O KARTĘ 

 ROWEROWĄ 

 
Imię i nazwisko ucznia ................................................................................................................. 

 

Data urodzenia ................................................................ Klasa .................................................. 

 

Szkoła ............................................................................. Miejscowość ...................................... 

 

Adres ucznia ................................................................................................................................ 

 

 

  Podpis rodziców, nauczycieli lub 

innych upoważnionych osób 

 

Uwagi 
 

1 Opinia nauczyciela 

(wychowawcy) na 

podstawie obserwacji 

zachowań ucznia 

  

 

2 
 

Zgoda rodziców lub 

opiekunów na wydanie  

karty rowerowej 
 

  

 

3 
 

Wiadomości teoretyczne 
 

  

 

4 
 

Obsługa techniczna 

roweru 
 

  

 

5 
 

Umiejętności praktyczne 

z uwzględnieniem zasad 

ruchu drogowego 
 

  

 

6 
 

Pomoc przedlekarska 
 

  

 

Kartę rowerową wydano w szkole dnia ............................................................................ 

 

 

        DYREKTOR SZKOŁY 
 

 

               ........................................................ 

                   (pieczęć, podpis) 

 

MEN – VI/28 



 

Oświadczenie 

 

Wyrażam zgodę na przystąpienie do egzaminu na kartę rowerową mojej córki/syna/*osoby 

znajdującej się pod moją opieką   

 

………………………………………………………………………………………………….. 

Imię i nazwisko dziecka 

 

data urodzenia…………………………………………………………………….. 

adres zamieszkania………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Oświadczam, iż moja córka/syn/*osoba znajdująca się pod moją opieką, posiada odpowiednią 

sprawność fizyczną i  psychiczną, by mogła ubiegać się o kartę rowerową. 

Jako rodzic/prawny opiekun/* jestem świadomy stanu zdrowia swojego dziecka (fizycznego 

i psychicznego), wyrażam zgodę i biorę odpowiedzialność za dopuszczenie dziecka do egzaminu na 

kartę rowerową. W przypadku zdania egzaminu, wyrażam zgodę na wydanie karty rowerowej i 

dopuszczam go do późniejszej jazdy rowerem w ruchu drogowym. 

 

Data ………………………… 

 

Czytelny podpis rodziców/opiekunów prawnych 

 

………………………………… 

 

*niepotrzebne skreślić  

 


