Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego
im. Zwyciezcow Olimpiad Specjalnych
w Piasecznie

Rok szkolny 2024/2025




PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO:

Deklaracja Praw Dziecka z 1959r.

Deklaracja Praw Osob Niepelnosprawnych przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw Zjednoczonych w
1975 r., uchwatg 2856.

Deklaracja Praw Os6b Upo$ledzonych Umystowo przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczo-
nych w 1971r.

Konwencja o Prawach Dziecka Organizacji Narodéw Zjednoczonych z 1989r. (w Polsce od 23 grudnia
1991r.)

Konwencja o prawach 0so6b niepetnosprawnych sporzadzona w Nowym Jorku dnia 13.12.2006r. (Dz. U.
z 2012r. poz. 1169) ratyfikowany przez Polske w 2012r.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 1997r. (art. 48, 53, 54, 70, 72)
Europejska Karta Praw Cztowieka

Ustawa z dnia 26.10.1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r.
Nr 70, poz. 473,z p6zn.zm.).

Ustawa 0 Systemie Oswiaty z dn. 7.09.1991r, z p6zniejszymi zmianami.
Ustawa z dn. 26.01.1982 r. Karta Nauczyciela (art. 6) z p6zniejszymi zmianami.

Ustawa z dn. 07.09.1991 r. Prawo Oswiatowe (art. 1 pkt. 3 i 12, art. 4 pkt. 24, art. 5, art. 26, art. 44 pkt. 1-3,
art. 84 ust. 1-3 oraz ust. 5, art. 86 pkt. 1) (Dz. U. z 11.01.17r., poz. 59) zZ p6zniejszymi zmianami.

Ustawa z dn. 14 grudnia 2016r . Prawo Oswiatowe ( Dz. U z 2017r.) oraz Przepisy wprowadzajace Prawo

Oswiatowe.
Ustawa o zdrowiu publicznym z dn.11.09. 2015r.

Ustawa z dnia 24.04.2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. 2016 r. poz. 1817,
1948, z 2017 r. poz. 60, 573).

Ustawa z dnia 26.10. 1982 r. o postepowaniu W sprawach nieletnich (Dz.U. 2016 r.poz. 1654, z 2017 r. poz.
773).

Ustawa z dnia 9.06.2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;.
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych
(tekst jedn. Dz.U. z 2018 r. poz. 1446).

Ustawa 0 przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005.
Ustawa z 12.04.2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz.U. z 2019 poz.1078).

Ustawa z dnia 7 lipca 2023 r. o wsparciu rozwoju kompetencji cyfrowych uczniéw i nauczycieli (Dz. U. 2023
poz. 1369).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle seksualnym i ochrona mato-
letnich (Dz.U. z 2024r. Poz. 560).
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Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2019 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
wymagan wobec szkot i placowek.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogodlnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 6 sierpnia 2020 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w
szkotach i placowkach systemu os$wiaty dzialalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilak-
tycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej
ksztatcenia 0golnego dla liceum ogolnoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31.10.2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (z dnia 31 grudnia 2002 ro-
ku).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedo-
stosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym

Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 lipca 2020 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu
rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologicz-
no-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 1999 r. w sprawie sposobu nauczania
szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach $wiadomego i
odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i $rodkach
$wiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowe;j ksztatcenia ogélnego — t.j. Dz. U. z 2014r., poz.
395 z p6zn.zm.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw 1 sposobu wy-
konywania przez przedszkola, szkoty 1 placowki publiczne zadan umozliwiajacych podtrzymywanie poczucia
tozsamosci narodowej, etnicznej i jezykowej uczniéw nalezacych do mniejszosci narodowych i etnicznych
oraz spotecznosci postugujacej si¢ jezykiem regionalnym.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 13 lipca 2023 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie 0Orga-
nizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U.
22023 r. po. 1367) — zmiana w zakresie § 13 (dot. modyfikacji programu wychowawczo-profilaktycznego).
Kierunki Polityki Oswiatowej Panstwa zaplanowane na rok szkolny 2024/2025.

Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkot i placowek od 1 wrze$nia 2020 r. dotycza-
ce organizacji zaje¢ w szkole i placéwce.

Statut SOSW im. Zwyciezcow Olimpiad Specjalnych w Piasecznie;
Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w szkole.

Strona 2z 30


http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20180000467
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20180000467

CHARAKTERYSTYKA OSRODKA
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Piasecznie jest placowka ksztalcenia specjalnego dla dzieci

1 mtodziezy z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym, z autyzmem, w tym z zespolem
Aspergera oraz z niepetnosprawno$ciami sprzgzonymi. Osrodek jest placowka feryjng i zapewnia wychowankom
czeSciowg catlodobowa opieke w dni nauki szkolnej.
Na Osrodek sktadaja si¢:

Szkola Podstawowa Specjalna,

Szkota Branzowa | Stopnia,

Liceum Ogdlnoksztalcace Specjalne,

Szkola Przysposabiajaca do Pracy,

internat i pélinternat.

W Osrodku moze ksztatci¢ si¢ mtodziez powyzej 21. roku zycia, nie dtuzej jednak niz do 24. roku zycia.

W Osrodku zapewniamy zajecia terapeutyczne, opieke psychologa szkolnego, pedagoga oraz innych
specjalistbw w ramach realizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Szkota posiada rowniez staty monitoring
zapewniajacy bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy na terenie placowki. Szkota przystosowana jest ponadto do potrzeb
0s6b niepetnosprawnych ruchowo (niwelowanie barier architektonicznych, winda) oraz stale pozyskuje s$rodki

finansowe i rzeczowe na poprawe i rozbudowe bazy lokalowej oraz pracy ucznidw i nauczycieli.

MISJA i WIZJA OSRODKA

Glownym zadaniem SOSW jest przygotowanie wychowankéw, w miar¢ ich mozliwosci,
do samodzielnego funkcjonowania, udziatu w Zyciu spotecznym i integracji ze $rodowiskiem lokalnym. Program
Wychowawczo-Profilaktyczny dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniéw, obejmuje wszystkie tresci
i dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym. Program zaktada, ze wychowanie mtodego cztowieka
bedzie mialo miejsce w kazdym momencie edukacji — w czasie lekcji przedmiotowych, godzin z wychowaweca,
przerw s$rodlekcyjnych, zajgé terapeutycznych, $wietlicowych i pozalekcyjnych, pobytu w internacie, uroczysto$ci
I imprez szkolnych, a takze podczas codziennych interakcji nauczyciel — uczen.

Wszystkie tresci i dziatania o charakterze wychowawczo - profilaktycznym zawarte w Programie Wychowawczo-
Profilaktycznym Osrodka skierowane sa do uczniow uczgszczajacych do poszczegolnych typdw szkot wehodzacych
w sktad placowki:

1. zgodnie z wymaganiami ksztalcenia zawartymi w podstawie programowej ksztalcenia ogélnego (w tym dla

ucznidw z lekka niepetnosprawnoscig intelektualng),

2. podstawie programowej ksztalcenia 0ogolnego dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu

umiarkowanym w szkotach podstawowych

3. podstawg programowg dla szkot specjalnych przysposabiajacych do pracy dla ucznidéw z niepetnosprawnoscia

intelektualng w stopniu umiarkowanym oraz dla uczniéw z niepetnosprawno$ciami sprzgzonymi.
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Zagadnienia zawarte w programie beda realizowane w formie praktycznej, zadaniowej z uwzglednieniem

specyficznych form, metod oraz zasad nauczania dostosowanych do pracy z uczniami z orzeczeniami o0 potrzebie

ksztalcenia specjalnego, odpowiadajacych ich potrzebom rozwojowym i edukacyjnym, mozliwosciom

psychofizycznym, zainteresowaniom oraz talentom.

Nasza wizja opiera si¢ na motto szkoty:

»Dopoki walczysz, jestes zwyciezca.”

Pragniemy, aby motto byto wyrazane w dziataniach ukierunkowanych na szeroko rozumiany rozwoj,

w ktorym dziatania sportowe i inne nie sg celem samym w sobie, lecz stanowig istotng droge do samorealizacji ucznia,

do jego budowania poczucia wlasnej wartosci i poczucia satysfakcji. Pragniemy, aby w kazdym uczniu odnalez¢ jego

unikalny talent. Talent ten chcemy prezentowa¢ na forum szkoty. Motto w tym samym stopniu chcemy odnie$¢ nie

tylko do ucznidw, ale takze do Rady Pedagogicznej osrodka.

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole;

sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez
aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty;
inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy
zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest
rozwijanie kompetencji uczniow;

stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji,
ktorych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty;

wspolpracuje z rodzicami/prawnymi opiekunami uczniow, z Wicedyrektorami, z zespotem wychowawcow,
pedagogiem, psychologami szkolnymi, terapeutami oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli
w realizacji zadan;

czuwa nad realizowaniem spetniania przez uczniéw obowiazku szkolnego;

nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow,
kompetencji organow szkoty;

nadzoruje realizacje szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada rodzicow:

wspottworzy i uchwala szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny;
uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty;

zasiega informacji na temat swoich dzieci w szkole;
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uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia
psychicznego ucznidw;
uczestniczy w zebraniach/spotkaniach organizowanych przez szkote;

wspotpracuje z wychowawcami klas i innymi nauczycielami/specjalistami.

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci oswiatowej, sportowej oraz
rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwosciami oOrganizacyjnymi w porozumieniu
z dyrektorem;

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty;

wspolpracuje z Rada Pedagogiczna;

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow;

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego;

propaguje idee samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji;

dba o dobre imi¢ i honor szkoty;

podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.

Rada Pedagogiczna:

rzetelnie realizuje zadania zwigzane z powierzonymi stanowiskami oraz podstawowymi funkcjami szkoty:
dydaktyczna, wychowawcza opiekuncza i profilaktyczna;

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,
w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje psychiczng ucznidw po okresie dtugotrwalej nauki zdalnej
i izolacji od bezposrednich kontaktow z rowiesnikami;

dostosowuje wymagania zwigzane 2z realizacjg podstawy programowej do zmniejszonej efektywnosci
ksztatlcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej ucznidw oraz nizszej efektywnosci zdalnego
nauczania;

dba o wszechstronny rozwoj uczniéw, wspiera ich psychicznie oraz ksztaltuje umiejetnosci radzenia sobie
z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do zmieniajgcych si¢ warunkow nauki;

dba o ksztaltowanie u uczniéw postaw moralnych i obywatelskich zgodnie z ideg demokracji, pokoju
i przyjazni mi¢dzy ludzmi r6znych narodoéw, ras i $wiatopogladow;

wspotpracuje z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestniczy w spotkaniach
szkolnych zespotow, realizuje zatozenia szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;

reaguje na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla innych
uczniow;

reaguje na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow;

przestrzega obowigzujacych w szkole procedur postepowania W Sytuacjach trudnych/kryzysowych oraz

podejmuje dziatania interwencyjne i wspomagajace uczniow;
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udziela uczniom pomocy w przezwyciezaniu trudnosci i niepowodzen szkolnych oraz w rozwigzywaniu
zyciowych problemow;

wspiera zainteresowania, pasje i rozwéj osobowy uczniow;

rozmawia z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce, w tym obserwowanych
trudnosciach, w odniesieniu do swoich zaje¢ edukacyjnych i/lub terapeutycznych;

udziela uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

zapewnia atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego szacunku i tolerancji

Wychowawcy:

realizuja Program Wychowawczo-Profilaktyczny Osrodka;

dbaja 0 poczucie bezpieczenstwa oraz akceptacje¢ ucznia w klasie i szkole;

rozpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia wynikajgce
z zycia codziennego;

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym czynniki chronigce i czynniki ryzyka, ze
szczegblnym uwzglgdnieniem zagrozeh zwigzanych z uzaleznieniami (m.in. cyfrowym, od $rodkow
psychoaktywnych, srodkow zastgpczych, od substancji psychotropowych);

zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowiazujacymi zasadami,
zwyczajami szkoty;

daza do integracji zespotu klasowego, dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow
rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej;

podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec ucznia, ujawnionych natogow;

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom wychowankow;
udzielaja pomocy W przezwycig¢zaniu niepowodzen szkolnych oraz rozwigzywaniu trudnos$ci zyciowych;
wspierajg rozwoj psychofizyczny ucznidw, ich zdolnosci, umiejetnosci i zainteresowania;

stawiajg uczniom wymagania na miare ich mozliwosci;

ksztatcg i wychowujg uczniéw w duchu patriotyzmu;

koordynujg pomoc psychologiczno-pedagogiczng;

wspoOlpracuja z rodzicami/opiekunami prawnymi, rozpoznajg ich potrzeby i oczekiwania, wlaczaja rodzicow
do pracy na rzecz klasy i szkoty;

wspolpracuja z Dyrekcja, Rada Pedagogiczna, pedagogiem, psychologiem, zespotem terapeutycznym
i pielegniarka, sa cztonkami zespolu wychowawcow i wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego
zespotu;

wspotdziatajg z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka i rodziny;

wspomagaja uczniow w codziennym funkcjonowaniu, wspieraja ich w trudnej sytuacji;

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami - uwzgledniajg
trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw w szkole wynikajace z zycia codziennego;

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreSlonych w Szkolnym Programie

Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny,
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uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniéw oraz przygotowuja

sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy.

Wychowawcy grup internackich/§wietlicowych:

otaczaja indywidualng opicka wychowawcza kazdego wychowanka;

rozpoznaja potrzeby uczniéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego;

utrzymujg Systematyczny kontakt z rodzicami/prawnymi opiekunami uczniow, udzielajg informacji, porad,
wskazowek utatwiajgcych rozwigzanie obserwowanych i zgtaszanych trudnosci,

wspotpracuja z nauczycielami, psychologiem i pedagogiem szkolnym, uczestnicza w zespotach szkolnych;
kontroluja realizacj¢ obowigzku szkolnego przez wychowankow, wspomagaja W procesie uczenia sig;
podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom wychowankow;
pomagaja W organizacji i biorg udziat w zyciu kulturalnym Osrodka;

na biezaco udzielaja wsparcia i pomocy w zaleznosci od potrzeb oraz trudnosci wychowankow;

organizujg czas wolny ucznidéw na terenie szkoty, rozwijaja ich zainteresowania, talenty i pasje oraz

wzmacniajg mocne strony.

Dzieci majg zapewniong pomoc psychologiczng, pedagogiczng i medyczng. Warunki socjalne i dobrze wyposazone

klasy oraz pracownie, zachgcaja mtodziez do nauki i rozwoju.

Pedagog / psycholog szkolny:

wspiera nauczycieli/wychowawcow w planowaniu, organizowaniu i udzielaniu pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;

wspiera uczniow w ich codziennym szkolnym funkcjonowaniu, pomaga w przezwyci¢zaniu napotkanych
trudnos$ci w obszarze nauki, zachowania oraz relacji spolecznych, obejmuje opieka/terapia psychologiczng
uczniéw w zaleznos$ci od indywidualnych potrzeb i zalecen PPP, prowadzi psychoedukacje, w tym dziatania
0 charakterze profilaktycznym, wychowawczym i wspomagajacym rozwoj intelektualny, spoteczny,
emocjonalny, fizyczny i duchowy;

diagnozuje sytuacje wychowawcze w placowce w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych
i opiekunczych;

prowadzi dzialania diagnostyczne ucznidw pod katem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwos$ci psychofizycznych ucznidw, a takze wspiera ich mocne strony;

rozpoznaje potrzeby uczniéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego;

udziela uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych;

wspotpracuje z rodzicami/prawnymi opiekunami uczniow;

zabiega 0 rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow;

wspierajg adaptacje uczniéw obcojezycznych;
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aktywnie wigcza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow,
stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu
z uczniami zajg¢é wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych;;

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoly oraz wspomagajacymi
rodzing i dziecko;

wspomaga dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;

udziela uczniom szkoty podstawowej i liceum wsparcia w prawidlowym wyborze dalszego kierunku
ksztalcenia;

udziela uczniom Szkoty Przysposabiajacej do Zycia oraz Szkoty Branzowej | Stopnia wsparcia i pomocy
w wyborze dalszej §ciezki kariery;

utrzymuje statag wspotprace z wychowawcami klas, nauczycielami przedmiotowymi i innymi specjalistami
placowki, wspomaga pracg dydaktyczno-wychowawcza w klasach;

dokonuje ewaluacji i analizy w zakresie dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej szkoty.

Pielegniarka szkolna:

zapewnienia medyczng opieke uczniom niepelnosprawnym i przewlekle chorym podczas pobytu w szkole;
podaje leki wytacznie na zlecenie lekarza oraz za zgoda rodzicow/opiekunow prawnych;

bierze udziat w promowaniu zdrowego stylu zycia wsrod dzieci, profilaktyki uzaleznien;

przeprowadza profilaktyczne badania bilansowe;

pomaga przy realizacji programéw zdrowotnych;

wspotpracuje Z Dyrekcja i Radg Pedagogiczna;

wspOltpracuje z rodzicami/opiekunami prawnymi uczniow;

rozpoznaje potrzeby uczniéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego;

posredniczy w komunikacji na temat stanu zdrowia uczniéw oraz ich rozwoju psychofizycznego pomiedzy

rodzicami, a pracownikami pedagogicznymi o$rodka

ZALOZENIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Celem naszej szkoty jest przygotowanie mtodziezy do uczenia si¢ przez cale zycie oraz przystosowanie si¢ do

dynamicznie zmieniajacego si¢ $wiata: niezbedne jest wigc wyposazanie w te umiejetnosci, ktoére pozwolg uczniom

funkcjonowa¢ w harmonii z najblizszym otoczeniem, spoteczenstwem i przyrodg oraz zdobywaé dalsza wiedze,

samodzielnie mysle¢, a takze organizowac wilasng prace i czas wolny.

Osoby odpowiedzialne za realizacje¢ Programu Wychowawczo - Profilaktycznego to:

Dyrektor;

Wicedyrektorzy;

Rodzice/opiekunowi prawni;

Rada Pedagogiczna — nauczyciele, wychowawcy klas, wychowawcy grup $wietlicowych i internatowych,

szkolni specjalisci, zespot terapeutyczny;
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e Pracownicy niepedagogiczni Osrodka — pomoce nauczyciela;
o Piclegniarka;

o Inne podmioty wspolpracujace ze szkots.

Adresatami Programu Wychowawczo - Profilaktycznego sa:

e Wychowankowie;

e Rodzice/Opiekunowie;

e Pracownicy Osrodka.

Zadania okre$lone w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym powinny uwzglednia¢ potrzeby konkretnego
zespotu klasowego, a takze potrzeby indywidualne uczniéw. Dziatania wychowawczo - profilaktyczne
nieuwzglednione w programie, beda realizowane zgodnie ze zdiagnozowanymi w ciggu roku szkolnego
indywidualnymi potrzebami ucznidow. Wychowawca klasy jest osoba odpowiedzialng za przeniesienie i adaptacje
treSci wychowawczych i profilaktycznych okreslonych w programie na grunt swojej pracy z klasag. Fundamentem
dzialania wychowawcy powinno by¢ rozpoznanie potencjatu, potrzeb i mozliwo$ci ucznidw oraz oczekiwan i potrzeb

rodzicéw.

Na tej podstawie wychowawca powinien:

1. Okreslic cele wychowawcze dla danego =zespotu klasowego, z uwzglednieniem zakresu tresci
wychowawczych realizowanych w ramach poszczegolnych przedmiotéw i mozliwosci rozwojowych uczniow
odpowiednio do wieku.

2. Ustali¢ zadania do realizacji w danym roku szkolnym, z uwzglednieniem zaangazowania uczniow
w planowanie dziatan i ich inicjatywy w zakresie sposobu realizacji zadan.

Ustali¢ w zespole nauczycieli uczacych w danej Klasie zakres wspotpracy w realizacji zadan.

4. Uwzgledni¢ udziat rodzicbw w planowaniu pracy wychowawczej i profilaktycznej, w tym dziatania

skierowane do rodzicow i realizowane przy ich udziale.

5. Reagowac na biezace potrzeby uczniéw i w razie konieczno$ci modyfikowaé dziatania.

Dzialalno§¢ wychowawcza w Osrodku polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz
wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagniecie pelnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej— ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na
prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiagnigcie wlasciwego
stosunku do $§wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalno$ci, uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu
wlasnego potencjatu, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji
psychicznej, poszerzanie kompetencji i $wiadomos$ci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej o0sob
z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicow, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy

psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),
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3)

4)

spolecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci W zyciu spotecznym, opartej na
umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze
doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacji
kryzysowej (np. epidemia),

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, W tym
docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci

spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu spoteczenstwu (np. epidemia).

Dzialalno$é wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

9

wspoldzialanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy, umiejgtnosci 1 postaw
okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwoj nalezg
do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu
odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspoélprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu wartoSci oraz
ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,
wzmacnianie wsrod ucznidw i wychowankow wiezi ze szkolg oraz spolecznoscia lokalna,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidlowych relacji rowie$niczych
oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankdéw i wychowawcéw, a takze nauczycieli, wychowawcow
i rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wiezi z rowieSnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,
doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania podmiotowych relacji
z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicéw lub opiekundw,
ksztaltowanie u ucznibw postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu w dziataniach
z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym,

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i $§wiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programéw réwiesniczych majacych na celu modelowanie postaw

prozdrowotnych 1 prospotecznych wyksztatcenie u uczniow, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji
kryzysowych jako szansy na ,,zmiang” mogaca przynies¢ trwale wartosci, np. umiejetnos¢ zapobiegania

bezradnos$ci bedgcej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych skutkdw.

Dzialalno§é edukacvjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci

u uczniéw i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcOéw z zakresu promocji zdrowia

i zdrowego stylu zycia. Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcoéw na temat prawidlowosci
rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania
srodkéw  odurzajagcych, substancji  psychotropowych, $rodkéw  zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego

typu przypadkach,
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2)
3)

4)

5)

6)

7)

8)

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spolecznych uczniow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcdw, rodzicdw w zakresie profilaktyki oraz
rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji kryzysowej na
funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwos$ci uzyskania pomocy w szkole i poza szkota,
ksztattowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegoélnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem,
rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

ksztaltowanie Kkrytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankéw w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,
prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie
rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji
profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki uzywania s$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych

do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych

z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych

do uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikéw szkoty.

Dzialalno$é informacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat
skutecznych  sposobow prowadzenia dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych
z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkdéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych na
rzecz kompensowania negatywnych skutkow przedtuzajace;j si¢ epidemii,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankoéw, ich rodzicéw lub

opiekunéw w przypadku uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub

4)

opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych
i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom
i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca

2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
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5) informowanie uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundéw o obowigzujgcych procedurach
postepowania nauczycieli i wychowawcdéw oraz o metodach wspotpracy szkét i placéwek z Policja/

instytucjami na rzecz dziecka i jego rodziny.

Dzialalnos$é profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych ;

2) wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu
ryzyka uzywania przez nich érodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych,

3) wspieranie uczniow i wychowankéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub
wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia,

4) wspieranie uczniéw i wychowankdw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji
psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich ucznidéw szkoty.

Dzialania te obejmuja w szczegdlnosci:

1) realizowanie w$rod uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow programéow profilaktycznych i
promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych
celow profilaktycznych,

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej
formy dziatalnosci zaspakajajgcej wazne potrzeby, w szczegoélno$ci potrzebe podniesienia samooceny,
sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;j,

3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu S$rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm
przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) poszerzenie kompetencji 0s6b oddzialujacych na uczniow (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow,
specjalistow) w zakresie ochrony zdrowia psychicznego.

Praca wychowawcza i profilaktyczna pracownikéw Osrodka opiera si¢ zatem na nastepujacych zasadach:

e pelna akceptacja kazdego wychowanka wraz z jego indywidualnymi mozliwosciami psychofizycznymi
i potrzebami;

o traktowanie wychowanka jako podmiotu wychowania i uwzglednianie catoksztaltu jego mozliwos$ci, potrzeb
1 oczekiwan, liczenie si¢ z jego zdaniem i szanowanie jego praw, zwlaszcza prawa do rozwoju we wlasnym
tempie oraz pomaganie mu w dokonywaniu przez niego wyborow;

e analizowanie podejmowanych dziatan wychowawczo - profilaktycznych oraz wynikajacych z nich zmian

w funkcjonowaniu wychowanka;
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e przestrzeganie zasady systematyczno$ci i konsekwencji we wszelkich podejmowanych dziataniach jako
warunku prawidtowego przebiegu procesu wychowania;

e uwzglednianiec w wychowaniu wychowankéw os6b z ich otoczenia spotecznego, zwlaszcza rodziny
i najblizszych 0sOb; uwzglednianie potrzeb, mozliwosci i oczekiwan tych osob, tak by nie czuly sig¢
przecigzone i aby nie prowadzito to do dziatan sprzecznych z przyjetym modelem wychowania;
podejmowanie dziatan obiektywnie realnych i akceptowanych przez rodzing wychowanka;

e podejmowanie dziatan w oparciu 0 powszechnie uznane w naszej kulturze zasady etyczne, takie jak:
uczciwos¢, poszanowanie dla wilasnej i cudzej godnosci oraz dla dobr materialnych; ksztaltowanie
u wychowankéw stosownie do ich mozliwosci rozwojowych postaw takich jak: odpowiedzialno$c,

obowigzkowos¢, prawdomownos$¢, szczerose, niesienie pomocy potrzebujacym, kolezenskose.

PROFIL ABSOLWENTA OSRODKA

Absolwent SOSW powinien zna¢ swoje mozliwo$ci, umiejetnosci, mocne i stabe strony, przy jednoczesnej
$wiadomosci swojej niepelnosprawnosci i wynikajacych z niej trudnosci. Uczen konczacy placéwke, w zaleznosci od
swoich mozliwosci, orientuje si¢ w aktualnych wydarzeniach w najblizszym $rodowisku, kraju, na Swiecie i aktywnie
stara si¢ uczestniczy¢ w zyciu spolecznym. Absolwent szkoty w zaleznosci od swoich mozliwos$ci 1 umiejetnoscei,
powinien by¢ przygotowany do funkcjonowania w spoteczenstwie oraz podjgcia pracy zawodowej (jesli ma ku temu
predyspozycje) w warsztatach terapii zajeciowej, w przedsigbiorstwie, spotdzielni socjalnej, zaktadzie aktywizacji

zawodowej lub/i na otwartym rynku pracy.

Profil absolwenta Osrodka — uczen z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim/z calo$ciowymi
zaburzeniami w rozwoju:

e znai respektuje normy i zasady spoteczne, w tym zasady bezpieczenstwa zwigzane z przepisami prawa;

® ma poczucie przynaleznosci do spotecznosci lokalnej i obywatelskiej;

e przyjmuje wlasciwg postawe wobec petnionych rél spotecznych;

e dba wlasciwie 0 higiene | wykazuje si¢ kulturg osobista;

e szanuje dorostych, mtodszych i rowiesnikow, okazuje to w stowach i dziataniu;

e znai stosuje zwroty oraz formy grzecznos$ciowe;

e zna hymn panstwowy oraz potrafi zachowa¢ prawidlowg postawe podczas uroczystosci;

e zna symbole narodowe, regionalne i wie jak si¢ wobec nich zachowac;

e rozpoznaje hymn i flagg Unii Europejskiej;

e znairozumie pojgcia: obowiazek, tolerancja, godnosc;

e dostrzega roznice miedzy ludzmi i akceptuje je;

e rozroznia dobro i zto w sytuacjach codziennych i stara si¢ na nie wlasciwie reagowac;

e znaswoje podstawowe prawa i obowigzki wynikajace z petnionych rol spotecznych;

e potrafi rozpozna¢ sytuacje niebezpieczne oraz wie jak reagowac w sytuacjach niebezpiecznych i trudnych oraz

do kogo moze si¢ zwréci¢ 0 pomoc;

e zna numery alarmowe do jednostek ratownictwa oraz potrafi wlasciwie zareagowaé w sytuacjach zagrozenia;
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e potrafi skutecznie komunikowac si¢ W sposob spotecznie akceptowany;

e dostrzega swoje zalety i wady;

e potrafi si¢ pozytywnie zaprezentowac;

e odnosi sukcesy i znosi porazki, zachowujac pozytywny obraz siebie;

® ma poczucie sprawstwa;

e stara si¢ kontrolowaé swoje emocje w sytuacjach stresujacych/nowych;

e stara si¢ rozwigzywac konflikty bez uzycia agresji werbalnej i fizycznej;

e obserwuje wlasne zachowanie oraz stara si¢ prawidtowo je modyfikowa¢ zgodnie z obowigzujacymi

normami;
e potrafi dokonywac¢ samokontroli i samooceny;

e rozumie znaczenie zycia i zdrowia jako najwazniejszych warto$ci, chce i potrafi pozytywnie si¢

zaprezentowac;

e wykazuje si¢ podstawowa wiedzg na temat stosowania substancji szkodliwych dla zdrowia, uzaleznien oraz
ich skutkéw dla organizmu;

e ma swiadomos¢ swoich zdolnosci, zainteresowan i planéw zyciowych;
e rozumie znaczenie rodziny w zyciu cztowieka;
e zna najwazniejsze instytucje udzielajgce pomocy mtodziezy, 0sobom dorostym, rodzinom;
e stara si¢ by¢ odpowiedzialny w stosunku do powierzonych zadan i 0s6b, z ktorymi wspotpracuje;
e sprawnie postuguje si¢ nowoczesnymi technologiami komunikacyjnymi;
e stara si¢ dostosowac si¢ do nowej sytuacji i podja¢ w niej wiasciwe dziatania;
e zdaje sobie sprawe z mozliwych nastepstw roznych dziatan;
e stara si¢ ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za swoje postepowanie i podjete decyzje;
e rozumie pojecie pracy, wymagania i korzysci ptynace z pracy;
e dokonuje wyboru pracy lub konkretnego zadania adekwatnych do wiasnych mozliwo$¢ — wie, co chce i co
umie robic,
e jest zmotywowany do pracy;
e potrafi w miare mozliwo$ci poradzi¢ sobie z problemami zycia codziennego;
e jest przygotowany do podjecia pracy zawodowej/absolwent szkoty branzowej;
e zna akceptowalne spotecznie Sposoby spgdzania wolnego czasu.
Profil absolwenta Osrodka — z zespolem Aspergera i autyzmem:
Absolwent osigga zadowalajacy poziom kompetencji psychospotecznych uwarunkowanych indywidualnym

poziomem rozwoju:
e rozumie mowe znakow i symboli;
e cierpliwie czeka na swojg kolej;
e akceptuje i stara si¢ przestrzega¢ zasad i norm spotecznych;

e potrafi utrzymacé czystos¢ i porzadek na swoim stanowisku pracy;
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dba o swoje osobiste rzeczy i najblizsze otoczenie;

szanuje swoich réwiesnikow oraz osoby doroste;

potrafi przedstawi¢ siebie oraz inne osoby ze swojego najblizszego otoczenia;
przytacza si¢ do zadan grupowych;

interesuje si¢ najblizszym otoczeniem;

osiaga sukcesy w wybranych obszarach funkcjonowania;
komunikuje swoje potrzeby i problemy;

stara si¢ funkcjonowac w nowej grupie 0sob;

potrafi zwrdci¢ si¢ 0 pomaoc;

odroznia dobre zachowanie od ztego;

dostrzega zagrozenia W najblizszym otoczeniu;

ma poczucie bezpieczenstwa i akceptacji w grupie rowiesniczej;
stara si¢ nawigzywac poprawne relacje interpersonalne;

zna i postuguje sie alternatywnymi metodami komunikacji;
utrzymuje kontakt wzrokowy;

nasladuje zachowania zapamigtane W wcze$niejszych do$wiadczen;
potrafi wybra¢ odpowiedni dla danej sytuacji wzorzec zachowania;
rozumie zakazy spoteczne i jezykowe;

zadaje pytania, stara sie nawigza¢ rozmowe;

wykonuje podstawowe czynno$ci niezb¢dne do samodzielnego funkcjonowania w otoczeniu obejmujace:
jedzenie, toalete, mycie sie i ubieranie;

wykazuje si¢ zaradno$ciag W zyciu codziennym adekwatnie do wiasnego, indywidualnego poziomu sprawnosci
1 umiejetnosci;

wykazuja si¢ wigkszg elastycznoscig w zachowaniu;

samodzielnie podejmuje proste decyzje;

szanuje cudza wlasno$é;

potrafi si¢ ubra¢ stosownie do pory roku;

postuguje si¢ podstawowymi zwrotami i formami grzeczno$ciowymi;

potrafi dostrzec wokot siebie innych ludzi;

wykazuje si¢ gotowoscia do przyjecia konsekwencji swoich dziatan;

stara si¢ rozpoznac, nazywac oraz wyraza¢ Swoje stany emocjonalne oraz innych osob;
stara si¢ radzi¢ sobie z negatywnymi emocjami w sytuacjach spotecznych;

odczuwa przyjemnos¢ wynikajaca ze wspolnej zabawy/kontaktu z innymi osobami;
wykazuje motywacje do dziatania;

probuje kontrolowac swoja ztos¢;

przejawia nizszy poziom lgku w sytuacjach nowych i nieznanych;
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odczuwa rados¢ z osiagnigtego sukcesu;
wykazuje nizszy poziom frustracji w przypadku niepowodzen;

potrafi w miar¢ mozliwo$ci poradzi¢ sobie z problemami Zycia codziennego.

Profil absolwenta Osrodka — uczen z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym:

potrafi utrzyma¢ w czystosci i porzadku osobiste rzeczy, najblizsze otoczenie, dba 0 czystos¢ srodowiska,
segreguje $mieci;

potrafi ubra¢ sie stosownie do pory roku;

utrzymuje higien¢ osobista;

potrafi zachowac¢ si¢ przy stole w réznych okolicznosciach;

troszczy si¢ 0 zdrowie, higieng i bezpieczenstwo wiasne i innych;

zna adres swojego miejsca zamieszkania oraz najwazniejsze informacje na swoj temat;

stara si¢ wspOlpracowac w grupie;

prawidtowo zachowuje si¢ w miejscach publicznych;

zna podstawy bezpiecznego poruszania si¢ po ulicach;

umie zachowac si¢ W sytuacjach zagrozenia;

stara si¢ prawidtowo komunikowac (z uwzglednieniem specyfiki zaburzen);

umie wyciaga¢ proste wnioski z obserwowanych zjawisk przyrodniczych i sytuacji spotecznych;

na miar¢ mozliwosci czuje si¢ odpowiedzialny za swoje funkcjonowanie w rodzinie, najblizszym otoczeniu;
radzi sobie w prostych, typowych sytuacjach zyciowych;

rozpoznaje zagrozenia, wie jak si¢ wobec nich zachowac i kto moze mu pomac;

potrafi zwrdci¢ sie 0 pomaoc;

bierze udziat w zyciu kulturalnym, potrafi angazowac¢ si¢ emocjonalnie;

potrafi wybra¢ najlepsza dla siebie forme ekspresji artystycznej;

zna i rozumie podstawowe zjawiska otaczajacej go rzeczywistosci;

na miare swoich mozliwos$ci intelektualnych orientuje sie w waznych wydarzeniach swojego srodowiska;
zna i przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas pracy.

w zalezno$ci od swoich mozliwosci i umiejetnosci jest przygotowany do samodzielnego pokonywania drogi
na okreslonej trasie np. dom — praca — dom/ sklep/ inne miejsce;

w zalezno$ci od swoich mozliwos$ci | umiejetnosci jest samodzielny w zakresie funkcjonowania spotecznego
(np. spisuje liste zakupdw, potrafi zrobi¢ zakupy, przygotowuje proste potrawy, postuguje si¢ pieniedzmi itp.).

Profil Absolwenta Szkoly Specjalnej Przysposabiajacej do Pracy:

przejawia postawe ciekawoS$ci, otwartosci i poszanowania innych;

przejawia zachowania ukierunkowane na ochrone srodowiska przyrodniczego;

posiada wiedzg 0 kulturze wtasnego regionu i jej zwigzku z kulturg Polski;

aktywnie uczestniczy w zyciu srodowiska lokalnego, rozumie przynaleznos¢ do tego srodowiska;

wykazuje si¢ zaradno$cig i niezalezno$cig w codziennym funkcjonowaniu;
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wykazuje prawidtowa postawe wobec pracy w aspekcie motywacji, kompetencji i wykonania;

wykonuje indywidualnie i zespotowo rdzne prace majace na celu zaspokojenie potrzeb wtasnych i otoczenia;
podejmuje wysitek zwiagzany z poszukiwaniem pracy, korzystajac przy tym z réznych zrodet informacii;
aktywnie uczestniczy w réznych formach zycia spotecznego na rowni z innymi cztonkami danej zbiorowosci;
petni role spoteczne;

potrafi zatatwié¢ rozne sprawy osobiste w urzedach i innych instytucjach;

ma poczucie odpowiedzialnosci za samodzielnie dokonywane wybory i podejmowane decyzje;
samodzielnie organizuje sobie wypoczynek i czas wolny;

rozwija posiadane uzdolnienia i zainteresowania wykazujac si¢ przy tym kreatywnoscia;

podejmuje dziatania prozdrowotne sprzyjajace zachowaniu zdrowia i bezpieczenstwa, zna zagrozenia
wynikajace z uzaleznien;

zna zagrozenia wynikajace z korzystania z technologii informacyjnej i komunikacyjnej;

swiadomie Kieruje swoja seksualnoscig.

Profil Absolwenta Liceum Ogoélnoksztalcacego:

wykorzystuje nabyte podczas edukacji wiadomosci w sposéb praktyczny;
stara si¢ pracowac samodzielnie i w zespole;
podejmuje si¢ realizacji stawianych przed nim zadan oraz prébuje kreatywnie rozwiazywaé problemy poprzez
wykorzystanie znanych mu strategii ich rozwiazania;
stara si¢ skutecznie porozumiewac z otoczeniem;
zna sposoby planowania i organizowania swoich dziatan;
stara si¢ by¢ odpowiedzialny za wtasny rozwoj oraz wykazuje si¢ ciekawoscig poznawcza;
bierze udziat w zajeciach terapeutycznych i pozalekcyjnych, kotach zainteresowan;
umie wykorzysta¢ pomoc nauczycielska i kolezenska;
ma swiadomo$¢ istnienia instytucji pomagajacych uczniom;
korzysta ze zrodet multimedialnych massmediow, umie postugiwaé si¢ komputerem jako narzedziem pracy;
jest odpowiedzialny za funkcjonowanie szkoty, ma poczucie jej wspottworzenia;
jest chetny do podejmowania dziatan na rzecz swojego otoczenia;
dba o higieng i czystos¢ osobista;
rozumie zasady demokracji oraz jest przygotowany do zycia w wolnym spoteczenstwie demokratycznym w
poczuciu przynaleznos$ci do tradycji europejskiej;
posiada okreslony system warto$ci i cechuje go poczucie wiasnej wartosci;
stara sie samodzielnie podejmowac¢ inicjatywy w réznych dziedzinach zycia;
potrafi w miare mozliwo$ci poradzi¢ sobie z problemami zycia codziennego;
posiada kulturg osobista ukazywana poprzez przyjmowanie wlasciwych, pozadanych w spoleczenstwie
postaw spotecznych, obywatelskich i personalnych;

swiadomie Kkieruje swoja seksualnoscig.
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DIAGNOZA PROBLEMOW WYCHOWAWCZYCH W SOSW - ewaluacja Programu
Wychowawczo — Profilaktycznego

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy w zakresie

wystepujacych w §rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych i trudnosci uczniéw ze szczegdlnym uwzglednieniem

ich indywidualnych mozliwoséci psychofizycznych, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikéw ryzyka oraz

wspotpracy z rodzicami/opiekunami prawnymi. Ewaluacji dokonano w oparciu o:

analizy ankiet on-line skierowanych do rodzicow/opiekunéw prawnych oraz Rady Pedagogicznej dot. oceny
klimatu spotecznego w placowce oraz wystgpujacych trudnosci (czerwiec 2024 r.) — zatacznik 2;

obserwacji zachowan i stanu psychofizycznego ucznidw i zachodzacych w tym zakresie zmian;

wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

analizy programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2023/2024,

wnioskéw i analiz z posiedzen zespolow (np. wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotow
przedmiotowych, zespotoéw wychowawczych i terapeutycznych, zespotu psychologiczno-pedagogicznego,
analiza wynikéw ankiet, biezacych obserwacji, rozméw przeprowadzonych z uczniami, rodzicami
i nauczycielami);

innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoty
opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, szkolna dokumentacja ucznidéw — orzeczenia o0 potrzebie
ksztatcenia specjalnego, zaswiadczenia lekarskie, arkusze Wielospecjalistycznej Oceny Funkcjonowania
Ucznia, Indywidualne Programy Edukacyjno-Terapeutyczne (IPET-y), wnioski pokontrolne;

oceny wspotpracy z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczo- profilaktycznych oraz przedstawicielami
Rady Rodzicow;

oceny wspotpracy z przedstawicielami instytucji poza szkolnych m.in. Policja, Straz Pozarna, PPP, sad
rodzinny, OPS, PCPR, Domy Dzieci;

analizy sytuacji rodzinnej i materialnej ucznidw, w tym wystepujacych zagrozen w srodowisku domowym;
analizy dostepnych artykutow naukowych, raportow, opracowan dotyczacych przewidywanych zagrozen
cywilizacyjnych, wptywu technik informacyjnych i mediéw na rozwdj emocjonalny i spoteczny ucznia;
kierunkow realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025:

Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztaltowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci
fizycznej i nawyku aktywnos$ci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw spotecznych i patriotycznych,
odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniéw i wychowankow
empatii i wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji wlaczajacej i umiej¢tnosci pracy
Z zespolem zréznicowanym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczeg6lnym uwzglgdnieniem

bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne
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metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzgdzi i materiatow dostgpnych w sieci, w szczegdlnosci
opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.
Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotow
przyrodniczych i $cistych oraz poprzez poglebianie umiej¢tnosci matematycznych w ksztatceniu ogélnym.
Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cate zycie poprzez
wzmocnienie wspotpracy szkot i placowek z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka

obcego.

Whioski z przeprowadzonej ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego:

a)

b)

c)

d)

Dziatania wychowawczo-profilaktyczne Osrodka skutkuja poprawa funkcjonowania uczniéw na terenie
szkoty/domu oraz postrzeganiem szkoty w §rodowisku lokalnym.

W szkole uczniowie uczg si¢ zdrowego stylu zycia, radzenia sobie w sytuacjach stresowych, przetamywania
barier w komunikacji z innymi, przeciwdziatania agresji oraz rozwijaja umiej¢tnosci spoteczne.

Uczniowie uczg si¢ konstruktywnie rozwigzywac konflikty i rozpoznawaé swoje emocje, w tym aktywnie
korzysta¢ z sieci wsparcia w ramach pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

Wycieczki klasowe/migdzyklasowe/szkolne uroczystosci i wydarzania maja kluczowy wpltyw na integracje
spoteczno$ci placowki, w tym lepszg relacje miedzy uczniami i wychowawcami/nauczycielami, a takze
pozytywnie wptywaja na dobrostan psychiczny dzieci i mtodziezy.

Uczniowie i ich rodzice majag mozliwo$¢ korzystania ze wsparcia nauczycieli i specjalistow szkolnych oraz
profesjonalnych instytucji wspotpracujacych ze szkots.

Rodzice/opiekunowie/nauczyciele najczesciej korzystaja z pomocy kadry pedagogicznej oraz Dyrekcji szkoly
przy rozwigzywaniu problemow wychowawczych. Pelna wspodtpraca na linii rodzice (opiekunowie prawni)-
nauczyciele-wychowawcy-zespot terapeutyczny-zespot psychologiczno-pedagogiczny-kadra zarzadzajaca,
w tym przedstawiciele instytucji pozaszkolnych pozwala na konstruktywne rozwiagzanie pojawiajacych sig

trudnos$ci w ciagu catego roku szkolnego.

Na podstawie przeprowadzonych dziatan diagnostycznych zaleca sie:

a)

b)

c)
d)

budowanie wzajemnych relacji w spotecznosci szkolnej (szkota-rodzice-uczniowie) opartych na wspotpracy,
efektywnej komunikacji, zaufaniu i zyczliwosci — dbanie o0 pozytywny klimat spoteczny szkoty;

ksztaltowanie postaw prozdrowotnych;

budowanie swiadomosci zdrowia psychicznego;

rozwijanie umiejetnosci emocjonalno-spotecznych w obszarze radzenia sobie w sytuacjach trudnych/
stresujgcych/kryzysowych oraz w konstruktywnym rozwigzywaniu do$wiadczanych probleméw, nauka
nawigzywania i utrzymywania pozytywnych relacji rowiesniczych, ¢wiczenia empatii wobec przezy¢ i uczué
innych, poprawa komunikacji, potozenie nacisku na ksztaltowanie u uczniéw kultury osobistej oraz
funkcjonowania w roznych srodowiskach spotecznych, ksztaltowanie umiejgtnosci zyciowych;
przeciwdzialanie zachowaniom ryzykownym 1 przemocy rowiesniczej (m.in. zachowania niezgodne
z normami spotecznymi, trudnosci z przestrzeganiem dyscypliny, postawa opozycyjno-buntowniczo-

prowokacyjna, niewtasciwe wzorce osobowe, brak szacunku do nauczyciela, skracanie dystansu
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9)
h)

)

K)

m)

interpersonalnego, kradzieze, wytudzanie), ksztalttowanie wlasciwych postaw spolecznych, nawykow
1 umiejetnosci stuzgcych bezpieczenstwu uczniow;

ksztattowanie §wiadomosci z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom, w tym o charakterze behawioralnym
(od Internetu oraz innych urzadzen komunikacyjnych np. telefon komoérkowy, telewizja, komputer, papierosy,
alkohol, e-papierosy, spozywanie energetykow, substancje psychoaktywne);

ksztattowanie systemu warto$ci uczniow, w tym promowanie zdrowia i zdrowego stylu zycia;

rozwijanie wérod ucznidw samoswiadomosci W zakresie wiedzy, odpowiedzialnosci i konsekwencji dla siebie
i otoczenia plynacych z nieprzestrzegania przyj¢tych zwyczajowych norm i wymagan oraz niebezpieczenstw
zycia codziennego;

niwelowanie wsrod ucznibw zachowan zwigzanych z agresja werbalng i fizyczng, rozwigzywaniem
konfliktow w sposéb nieakceptowany spotecznie, niszczeniem mienia oraz autoagresja/samouszkodzeniem;
integracja spotecznosci szkolnej — akcentowanie roli tolerancji, rozwijanie akceptacji I otwartosci na
réznorodno$é/odmienno$¢ ucznidw o réznym stopniu funkcjonowania, organizowanie i angazowanie spotkan
integracyjnych w spotecznosci szkolnej, wzmacnianie mocnych stron i zasobow ucznidéw, poszukiwanie
obszardw umozliwiajacych wszechstronny rozwoj oraz petnienie réznych rdl spotecznych (m.in. apele
wychowawcze/spotecznosciowe, zajecia zblokowane z innymi klasami, wspdlne wydarzenia, wycieczki,
dzialanie szkolnej kafejki ,,Olimp Caffee”, akcje wolontariuszy na poziomie starszy uczen/opiekun ucznia
mlodszego — wspolne czytanie, zabawa, aktywnosci fizyczne, propagowanie i akcentowanie roli wzajemne;j
zyczliwosci, szacunku i wsparcia, udzial w konkursach terapeutycznych, szkolnych zawodach, wydarzeniach
w s$rodowisku lokalny, promowanie samorzadu uczniowskiego, w tym samorzadu uczniowskiego klas
mtodszych), rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i =zainteresowan ucznidbw - prezentowanie talentow
i umiejetnosci uczniéw na forum Osrodka;

wspomaganie indywidualnego rozwoju uczniow w zaleznosci od ich potrzeb i mozliwosci psychofizycznych,
budowanie poczucia sprawstwa i motywacji do nauki/rozwoju/przezwyci¢zania do§wiadczanych trudnosci;
zwrdcenie uwagi na bezpieczenstwo W sieci oraz ochrone wizerunku i tozsamosci ucznidw, w tym
promowanie dzialan placéwki z wykorzystaniem szkolnego FB/profilaktyka cyberprzemocy i hejtu, kontrola
rodzicielska;

utrzymywanie bezpiecznych i higienicznych warunkéow nauki, wychowania i opieki, upowszechnianie wérod
uczniéw wiedzy 0 bezpieczenstwie oraz ksztaltowanie wiasciwych postaw wobec zagrozen i sytuacji
nadzwyczajnych/kryzysowych;

zintensyfikowa¢ dziatania zachecajace i motywujace rodzicow do aktywnego udziatu w zyciu placowki:
zapoznanie sie z oczekiwaniami rodzicéw oraz nauczycieli,

uswiadomienie opiekunom uczniéw ich praw i obowiazkéw wynikajacych z faktu uczestnictwa ich dziecka
w zyciu Osrodka;

tworzenie przestrzeni do wspoltpracy z rodzicami i efektywnego przeptywu informacji pomiedzy wszystkimi
grupami, wchodzacymi w sktad spotecznosci szkolnej;

zaangazowanie rodzicow, wychodzenie z inicjatywami na nowe dziatania majace na celu edukacjg ich dzieci;
wérod rodzicOw nalezy prowadzi¢ elementarng edukacjg oraz ich pedagogizacje w zakresie wigkszego

zainteresowania trudno$ciami wiasnych dzieci, specyfiki zaburzen dziecka, jego rozwoju oraz dziatan
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w kierunku wyréwnywania deficytow rozwojowych i edukacyjnych, w tym podnoszenia wiasnych
kompetencji wychowawczych zgodnie z zaleceniami PPP wynikajacymi z orzeczenia o potrzebie ksztalcenia
specjalnego uczniow; planowanie i organizowanie spotkan dla rodzicdw ze szkolnymi specjalistami/
Z zewnatrz, dziatania wspomagajace na rzecz szkoty;

e integracja rodzicOw ze spotecznoscig szkolng - wspotorganizowanie wydarzen, wspolne spotkania rodzicow
i nauczycieli z udziatem uczniow, kontynuacja szkolnej akcji ,,Aktywny Rodzic”;

e zwickszenie kompetencji wychowawczych znaczacych 0sob dorostych (rodzicow/opiekunéw prawnych/
wychowawcow/nauczycieli przedmiotowych/terapeutébw) w budowaniu wspdlnego dialogu dla spéjnego
systemu wychowawczego i terapeutycznego na linii szkota-dom, ustalenie zasad wspotpracy, zglaszanie
trudno$ci w procesie dydaktyczno-wychowawczo-opiekunczym dziecka w zalezno$ci od ich rangi oraz
kompetencji osob §wiadczacych pomoc (tj.wychowawca-koordynator pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
zespot  terapeutyczny, zespdt nauczycieli przedmiotowych, zespét  psychologiczno-pedagogiczny,
wicedyrektorzy, dyrekcja placowki);

e przekazywanie rodzicom informacji o mozliwos$ciach uzyskania pomocy i formach wsparcia w zaleznosci od
zgtaszanych potrzeb i trudno$ci uczniow wystepujacych w srodowisku szkolnym/domowym; podejmowanie
wspolnych dziatan w celu zmiany oraz polepszenia funkcjonowania dzieci i miodziezy, przy wsparciu
szkolnych specjalistow i/lub instytucji poza szkolnych;

e bardzo waznym czynnikiem chronigcym przed ryzykownymi zachowaniami sg wi¢zi emocjonalne w rodzinie,
mozliwo$¢ i che¢ realizacji zainteresowan dzieci, np.: sport, zainteresowania artystyczne, wprowadzone
i respektowane normy, poszanowanie praw, wartosci, autorytetu. Rodzice przez swoje postawy i odpowiedni
sposob wychowania mogg obnizy¢ ryzyko zachowan spotecznie nieakceptowanych u swojego dziecka.

e prowadzenie konsultacji dla rodzicow ucznidw w celu wzmocnienia oddzialywan wychowawczych
i terapeutycznych.

m) upowszechnia¢ i uaktualnia¢ wiedz¢ nauczycieli na temat metod wychowawczych oraz umiejetnosci pracy z

uczniami/rodzicami ukierunkowanych na okre§lone trudnosci, rowniez zwigzane ze zdrowiem psychicznym, w

tym efektywng wspotprace i komunikacje z opiekunami prawnymi; rekomenduje si¢ otwarto$¢ nauczycieli na

zmian¢ poOStgpowania, poszukiwanie nowych rozwigzan, organizowanie cyklicznych spotkan nauczycieli,

obserwacji kolezenskich, wymiany doswiadczen, $cista wspotpraca i wzajemna wymiana informaciji;

*Dziatania wychowawczo-profilaktyczne nalezy kierowa¢ do uczniéw réwnolegle z przekazywaniem wiedzy
zarbwno podczas zaje¢ z wychowawca klasy, jak tez realizacjg treSci przedmiotow, takich jak.: edukacja
wczesnoszkolna, jezyk polski, przyroda, biologia, geografia, historia, wychowanie fizyczne, edukacja dla
bezpieczenstwa, technika, informatyka/zajecia komputerowe, zajecia biblioteczne, biznes i zarzadzanie,
przedsigbiorczo$é, zajecia zwigzane z Kierunkiem ksztalcenia zawodowego, wychowanie do zycia w rodzinie,

doradztwo zawodowe oraz zajecia terapeutyczne i swietlicowe, w tym dziatanie szkolnego internatu.
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Przyktadowe formy i sposoby realizacji dziatarn wychowawczo-profilaktycznych:

Obszar Zadania Formy i sposoby realizacji PRZYKLADY
1.Rozwdj Nauka rozwigzywania Pogadanka  psychoedukacyjna na temat:  konfliktow
umiejetnosci konfliktow interpersonalnych, konstruktywnych sposobdw radzenia sobie
uczniéw w interpersonalnych w obliczu sporow; nauka dyskusji, wyrazania siebie, wlasnych

zakresie radzenia
sobie ze zloscia
oraz w sytuacjach
kryzysowych

Rozwdj
samo$wiadomosci
w zakresie
rozpoznawania swojej
ztosci oraz sposobow
radzenia sobie
z doswiadczanymi

trudnosciami

Integracja uczniéw

w klasie i szkole

pogladow i opinii oraz argumentowania zdania;

cykliczne warsztaty w klasach z zastosowaniem wiedzy
z pogadanek tematycznych, ze scenkami np. sytuacje
konfliktowe, dyskusja w grupach,; oméwienie efektywnosci
¢wiczen oraz ewaluacja pracy ucznibw — co si¢ udalo, co
nalezy poprawic;

zadania o charakterze integracyjnym ukierunkowane na
wykonanie wspolnego zadania/projektu, ¢wiczenia
z zakresu team building celem ksztaltowania poczucia

odpowiedzialno$ci za atmosfer¢ w Klasie/ szkole.

Pogadanka psychoedukacyjna o emocjach, szczegdlnie ztosci,
0 jej charakterze oraz akceptowanych spotecznie sposobach
roztadowania napigcia emocjonalnego;

pogadanka psychoedukacyjna o agresji wymierzonej w nas —
fizycznej lub stownej, jak chronic siebie;

warsztaty w grupach uwzgledniajac scenki na wyrazanie ztosci
i jej kontroli. Prze¢wiczenie sposobOw na autoregulacje m.in.
¢wiczenia oddechowe, wizualizacja.

Treningi uwaznosci/relaksacji.

Zabawy zespotowe na §wiezym powietrzu;

Zadania wykorzystujace elementy Team Building

Organizacja szkolnych uroczystosci i przedsiewzie¢ — bale
karnawatowy/konczace szkote,

Zajecia miedzyklasowe/wycieczki;

Dziatanie szkolnej kafejki ,,Olimp Caffee”, $niadan
miedzyklasowych;

akcje wolontariuszy na poziomie starszy uczen/opiekun ucznia
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Nauka relaksu,

odreagowania stresu.

Nabywanie
umiejetnosci
asertywnego

i empatycznego
zachowania wobec

innych.

Nadwrazliwos¢

stuchowa uczniow

mlodszego — wspolne czytanie, zabawa, aktywnosci fizyczne, ,
promowanie samorzadu uczniowskiego, w tym samorzadu
uczniowskiego klas mtodszych;

prezentowanie talentow i umiejetnosci ucznidbw na forum
Osrodka;

Wykorzystanie podczas zajg¢ z w-f elementow tanca,
aktywno$¢ fizyczna przy muzyce, ¢wiczenia relaksacyjne,
oddechowe;

psychoedukacja uczniébw w zakresie treningu uwaznosci
(mindfulness) i relaksacji, samoobserwacji emocji, nauki
radzenia sobie ze stresem i regulacji emocji;

szkolna akcja ,,Aktywna Przerwa”.

Prowadzenie podczas godzin wychowawczych otwartych
dyskusji, burza mézgoéw;

Psychoedukacja w zakresie postawy asertywnoS$ci, uwaznego
stuchania, wyrazania swoich opinii oraz wspoétodczuwania

(rozumienia punktu widzenia drugiej osoby).

Stworzenie sfer ciszy i relaksu dla uczniow;
Umozliwienie ~ uczniom  korzystania ze  shuichawek

wyciszajacych.

2.Rozwdj
talentow
i zainteresowan

uczniow

Wzmacnianie zasobow
uczniéw, ich mocnych
stron, akcentowanie
talentéw oraz ich

zdolnosci.

Poszukiwanie mocnych stron u uczniéw, akcentowanie ich
najmniejszych  zdolnosci/osiagnie¢  —  zorganizowanie
olimpiady szkolnej z okazji obchodéw nadania imienia
placéwce;

Opracowanie programu koncertow, wernisazy malarskich,
wystepOw teatralnych uwzgledniajac  kalendarz  imprez
i uroczystosci szkolnych;

Konkursy typu talent show, w ktorych uczniowie moga
zaprezentowa¢ Swoj talent w formie kilkuminutowego
wystepu,

Kiermasze s$wigteczne i mozliwo$¢ kupienia rekodzieta
uczniow;

Cykl wywiadéw z uczniami prezentujacych swoje pasje i
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Rozbudzanie
motywacji do rozwoju
pasji i talentow wsrod

uczniéow.

zainteresowania, zamieszczanymi na social mediach szkoty i

na stronie www.

Ufundowanie z budzetu Rady Rodzicow ok. 10 rocznych
stypendiéw dla uczniéw szczegblnie utalentowanych, na
rozwéj swojej $ciezki np. artystycznej, sportowej, naukowej
etc.

3.Ksztaltowanie
sprawnosci
fizycznej
i nawykow
uprawiania

sportu wsréd

Stosowanie
réznorodnych metod
i form aktywizujacych
uczniéw podczas ich

pobytu w szkole

Konsultacje zespotu psychologicznego z nauczycielami
w celu wspomagania ich pracy dydaktyczno-wychowawczej
Z uczniami, propozycja opracowania programow aktywnosci
dla uczniéw z rézng niepetnosprawno$cia (na kazdym etapie
edukacyjnym);

Podejmowanie aktywno$ci fizycznych z elementami muzyki

ucznidéw (np. fitness), tanca (zapoznanie z r6znymi gatunkami), gier
zespotowych (np. pitka nozna) podczas zaje¢ ruchowych;
Psychoedukacja uczniéw dot. fizjologii stresu, aktywnego
radzenia sobie z napi¢ciem/ztoscia, ¢wiczenia relaksacji,
oddechowe.
Organizacja zajgé Prowadzenie zaje¢ sportowych z réznych dyscyplin;
sportowych Udzial ucznibw w zawodach sportowych o charakterze
pozalekcyjnych lokalnym, dziatania w ramach Komandos SOSW Piaseczno.
Aktywizacja uczniow Wiaczanie w zajecia $wietlicowe regularnych ¢wiczen/ zabaw
podczas przerw i zajgé fizygcznych  wg  preferencji  uczniéw,  korzystanie
Swietlicowych z placu zabaw, sitowni na zewnatrz;
Kontynuacja dziatan w ramach “Aktywnej Przerwy”.
4.Ksztaltowanie Nauka w Organizowanie zaje¢ rozwijajacych umiejetnos¢ wspotpracy
umiejetnosci nawigzywaniu i wspotdziatania, autoanalizy posiadanych zasobow (warsztaty
spotecznych pozytywnych dla grup, zajecia indywidualne);
kontaktow, nawigzanie wspOlpracy z podmiotami zewnetrznymi
umiejetnosci w zakresie organizacji warsztatow/zajeé/prelekc;ji dla uczniow;
wspOlpracy Psychoedukacja i wspomaganie uczniéw podczas biezacej
i wspotdziatania, pracy w roku szkolnym.

pelnienia roznych rol

spotecznych,
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http://www/

poznawania
i nazywania swoich
mocnych i stabych
stron, dokonywania
samooceny

i autoprezentacji.

5.Ksztaltowanie

Dazenie do integracji

Organizacja zajg¢ integracyjnych — prowadzonych przez

przyjaznego zespotu klasowego wychowawcg, pedagoga, psychologa;
klimatu i szkolnego. Zajecia/warsztaty organizowane przez pedagoga, psychologa
w szkole z komunikacji w grupie, ksztattowania umiejetnosci
spotecznych;
Organizowanie wycieczek, wydarzen klasowych, szkolnych
uroczystosci;
Wsparcie przez uczniow oraz kadr¢ pedagogiczng dziatalnosci
Samorzagdu Uczniowskiego;
Udziat w roznego rodzaju akcjach charytatywnych,
wolontariacie, rekolekcjach, dziataniach samorzadu szkolnego.
6. Ochrona Przeprowadzenie Analiza dokumentow z PPP;
zdrowia diagnozy kondycji przydziat zaje¢ specjalistycznych;

psychicznego

psychicznej oraz
mozliwosci i potrzeb

rozwojowych ucznia.

Pomoc uczniom
W przezwycigzeniu
problemoéw osobistych
i szkolnych.

rozmowy  wspierajace/diagnozujace  dot.  aktualnego
samopoczucia oraz doswiadczanych trudnosci;

propagowanie zachowan tworczych jako form roztadowania
emocji, redukcji stresu;

umieszczanie na stronie internetowej szkoly informacji

0 placéwkach $wiadczacych pomoc.

7. Wspomaganie
indywidualnego
rozwoju ucznia
w zaleznosci od
potrzeb

i mozliwosci

Zapobieganie niskiej

samoocenie uczniéw.

Budowanie motywacji

do nauki

Promowanie, modelowanie konstruktywnych, rozwojowych
form spedzania czasu wolnego (pogadanki, publikacje,
warsztaty, projekcje filmowe);

Organizacja zaje¢ (warsztaty, godziny wychowawcze,
pogadanki w grupie, rozmowy indywidualne, spotkania ze

szkolnymi specjalistami).

Podsytanie dodatkowych materiatéw, przygotowanie do
konkurséw;
Dodatkowe zadania;

Stawianie uczniom w nauce ,nowych wyzwan” w celu
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podnoszenia ich mozliwosci oraz rozwoju.

8.Propagowania
zdrowego stylu
zycia
i uSwiadamianie
zagrozen ze

strony uzaleznien

Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania
zagrozen

cywilizacyjnych

Zajecia  tematyczne  na  godzinie wychowawczej,
organizowanie zaje¢ z pedagogiem, zajecia ze specjalistami,
rozmowy indywidualne;

Prowadzenie  zajg¢  uwzgledniajacych  rekomendowane
programy profilaktyczne np. Przyjaciele Zippiego, Straznicy
UsSmiechu;

Organizacja konkursu zdrowego odzywiania;
Udzial/organizacja Dnia Bezpiecznego Internetu (do wyboru:
publikacje na stronie, gazetki, pogadanki, warsztaty);
Zajecia/warsztaty dotyczace zasad higieny osobistej;
Organizowanie zaj¢é rozwijajacych zainteresowania uczniow,
nawigzanie wspolpracy ze specjalistami np. z zakresu terapii
uzaleznien, Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczna,

spotkania z przedstawicielem policji.

9.Podkreslenie

roli rodzicéw.

Zaangazowanie

rodzicéw w dziatalnosé

i zycie szkoty.

Udziat rodzicow w szkolnych uroczystosciach
i przedsigwzigciach;

Planowanie wspolnych wydarzen w zyciu klasy i szkoty;
Warsztaty/spotkania psychoedukacyjne dla rodzicow ze
szkolnymi specjalistami;

Stata wspotpraca i wymiana informacji z Radg Rodzicow;
Zebrania, spotkania indywidualne, korespondencja, rozmowy
telefoniczne z rodzicami uczniéw;

»Aktywny rodzic” cykliczne spotkania rodzicéw z uczniami
celem rozwijania czytelnictwa wsrod uczniow, prezentacji ich
zawodOw oraz roznych talentow;

Realizacja zalecen PPP z orzeczenia 0 potrzebie ksztatcenia
specjalnego  dot. punktu pedagogizacji/psychoedukacji

rodzicow.

10.Zwrdcenie
uwagi na
utrzymywanie
bezpiecznych
i higienicznych
warunkow nauki,
wychowania i
opieki,

upowszechnianie

Dbanie

0 bezpieczenstwo

i higiene¢ pracy ucznia

na terenie szkoty oraz

podczas zdalnego

nauczania.

Dyzury nauczycielskie, przypominanie zasad bezpiecznego
zachowania si¢ podczas przerw;

Zachowywanie przepisow bhp i p.poz.

Scista wspotpraca nauczycieli z rodzicami;

Dostosowanie  czasu pracy ucznia z urzadzeniami
elektroniczny;
Rozmowy  z  rodzicami/psychoedukacja na  temat
monitorowania pracy ucznia z komputerem;

Pogadanki podczas =zaje¢ z wychowawca W obszarze
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wsréd uczniow
wiedzy
o bezpieczenstwie
oraz
ksztaltowanie
wiadciwych
postaw wobec
zagrozen
i sytuacji
nadzwyczajnych —
w tym zwiazanych
z korzystaniem
z technologii
informacyjno-

komunikacyjnych

uzytkowania i korzystania z portali spotecznosciowych, akcja
wychowawcza dotyczaca europejskiego oznaczenie gier
komputerowych PEGI;

zapoznanie uczniéw z regulaminem Kkorzystania z telefonow
komorkowych na terenie szkoty.

Przykladowe formy i sposoby realizacji w/w obszarow w ramach Programu Wychowawczo-Profilaktycznego: (szczegétowe

tresci wychowawcze i profilaktyczne zawiera zatacznik 1)

Przy planowaniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Osrodka uwzgledniono uwarunkowania

srodowiskowe, etap rozwoju uczniéw oraz ich obserwowane i zgtaszane trudnosci w funkcjonowaniu. Profilaktyka to

podejmowanie dziatan, skierowanych do réznych grup, we wspolpracy z réznymi srodowiskami i instytucjami ktore

majg na celu zapobieganie pojawieniu si¢ lub rozwojowi zaburzen, choréb lub innych niekorzystnych zjawisk

spotecznych.

Z obserwacji zachowania wychowankéw OS$rodka oraz analizy dokumentacji zauwaza si¢ potrzebe realizacji

profilaktyki na 3 poziomach:

1. Profilaktyka uniwersalna skierowana do og6lnej populacji uczniéw, bez wzgledu na poziom

indywidualnego zagrozenia rozwojem problemoéw alkoholowych i narkotykowych lub innych zwigzanych

ze zdrowiem psychicznym. Sa to oddziatywania skierowane do wszystkich uczniéw naszej szkoty.

Podstawowym celem pracy w tej grupie jest promocja zdrowego stylu zycia, zachgcanie do aktywnego

spedzania czasu wolnego, wspieranie zachowan spotecznie akceptowanych. W pracy z tg grupg zaleca si¢

stosowanie strategii informujacych, edukacyjnych i alternatywnych. Wychowankowie tej grupy powinni

uzyskiwaé informacje adekwatne do swojego wieku, stopnia niepelnosprawnosci intelektualnej, posiadanej

wiedzy, nabytych pozytywnych i negatywnych doswiadczen. W pracy z ta grupg nalezy duzy nacisk postawic¢

na rozwijanie waznych umieje¢tnosci spolecznych.

2. Profilaktyka selektywna skierowana jest do grup dzieci i mtodziezy, u ktorych poziom zagrozenia rozwojem

zachowan problemowych jest wyzszy niz przecigtny. To wychowankowie, ktorzy ze wzgledu na wiek lub

srodowisko rodzinne moga by¢ zagrozeni ryzykownymi zachowaniami — wychowankowie Szkoty

Podstawowej, Zasadniczej Szkoty Branzowej | Stopnia, Liceum Ogolnoksztatcacego, Szkoty Specjalnej
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Przysposabiajacej do Pracy. Gléwnym zadaniem podczas pracy z ta grupa jest niesienie pomocy przy
wycofywaniu si¢ z zachowan ryzykownych. Wychowankowie powinni otrzymywac informacje na temat
mozliwosci wychodzenia z zachowan ryzykownych, zosta¢ objeci strategiami edukacyjnymi i strategiami
interwencyjnymi. Poprzez strategie edukacyjne nalezy uswiadomi¢ uczniom skutki podejmowania zachowan
ryzykownych, wskazujac jednoczes$nie ich ewentualne przyczyny. Zadaniem strategii interwencyjnych jest
utatwienie identyfikacji pojawiajacych si¢ problemow a nastepnie utatwienie ich rozwigzania.

3. Profilaktyka wskazujaca obejmuje dzialaniami jednostki o wysokim poziomie ryzyka rozwoju problemow
spotecznych, psychicznych i zdrowotnych. Sg to uczniowie, wymagajacy W duzej mierze oddziatywan
indywidualnych.

METODY | FORMY PRACY

Metody i formy pracy dostosowywane sg do poziomu i mozliwosci psychofizycznych dzieci i mtodziezy oraz
ich indywidualnych potrzeb i uwarunkowan. Szczegdlng uwagg i troskg otaczani sa uczniowie z trudnos$ciami
w funkcjonowaniu spolecznym, przejawiajacy zaburzenia zachowania i emocji. W pracy wychowawczej z nimi
stosuje si¢ metody i formy pracy wypracowywane przez zespoly specjalistow, tak aby zminimalizowa¢ negatywne
skutki zaburzen dla nich samych, jak i szerszego srodowiska (szkolnego, rowiesniczego, rodzinnego).

Niezwykle wazng formg pracy stuzgca rozpoznaniu stanu wychowawczego klas i grup wychowawczych sa
spotkania Zespotu Terapeutyczno-Wychowawczego oraz Zespotu Psychologiczno-Pedagogicznego. Spotkania stuza
rozpoznaniu sytuacji trudnych w klasach i grupach wychowawczych lub indywidualnych przypadkéw zaburzonego
funkcjonowania poszczeg6lnych ucznidw. Dzigki temu mozliwe jest wczesne reagowanie na przejawy
nieprawidlowego zachowania, otaczanie ucznidw wymagajacych szczegblnej pomocy specjalistyczng pomoca
psychologiczno—pedagogiczna i wychowawczg oraz medyczng. Podczas spotkan omawiane sa rowniez istotne
kwestie wychowawcze dotyczace tych dziedzin, ktore zdaniem zespolu wymagaja rozwigzan systemowych
(np. przeciwdziatanie agresji, zapobieganie problemowi palenia tytoniu, podniesienia frekwencji na zajeciach
lekcyjnych, podniesienia wynikdw nauczania itp.). Efektami spotkan jest podejmowanie konkretnych dziatan
wychowawczych i terapeutycznych stuzacych korygowaniu nieprawidtlowosci lub usprawnianiu dziatan odnoszacych

pozytywne rezultaty wychowawcze.

Realizacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Osrodka wspomagaja:

1. Kola zainteresowan, akcje charytatywne - wzbogacajg zycie wychowanka, rozwijajg jego mocne strony, uczg
zaangazowania, empatii, wrazliwo$ci Oraz pomocy potrzebujacym, przeciwdziataja zachowaniom
przemocowym ;

2. Wycieczki klasowe, uroczystosci szkolne - majg na celu wzbudzanie uczu¢ patriotycznych, poznanie tradycji
i kultury Ojczyzny, s$rodowiska lokalnego, wyrabianie zdolnosci do dziatania dla innych, dostarczaja
kulturalnej rozrywki i autoprezentacji zwigzaych z nauka i wypoczynkiem.

3. Dziatania samorzadu uczniowskiego - ksztaltuja  postawy  obywatelskie, przygotowuja do
podejmowania samodzielnych decyzji, dajg dzieciom i mtodziezy mozliwos¢ wspotdecydowania w waznych

dla nich sprawach.
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4.

Wspolpraca z rodzing - prawidlowe rozeznanie sytuacji w rodzinie dziecka a takze oddzialywanie na nig
poprzez wizyty w domach rodzinnych, wspieranie w uzyskiwaniu pomocy materialnej, prawnej we
wspoltpracy z Osrodkami Pomocy Spotecznej, wspolne z rodzicami ustalanie dziatan wobec dzieci, dobieranie
metod oraz analiza efektdw okreslonego postgpowania, Osrodka, Systematyczny kontakt telefoniczny,
listowny, organizowanie w razie potrzeby konsultacji z psychologiem, pedagogiem,

Wspotpraca ze $rodowiskiem lokalnym i promocja placowki - wspolpraca ze srodowiskiem lokalnym
jest bardzo waznym czynnikiem w Programie profilaktyczno-wychowawczym Osrodka, przejawia si¢ ona

poprzez:

- udziat w organizowanych przez wiadze miejskie i inne organizacje spoleczne konkursach, wystawach,

przegladach artystycznych i zawodach sportowych;

- tworzenie i realizowanie programéw profilaktycznych;

- promowanie placéwki poprzez organizowanie aukcji, wystaw, przegladow, kiermaszy;

- udziat w miejskich obchodach §wiat panstwowych - wspotpraca z innymi instytucjami i stowarzyszeniami np.

Starostwo Powiatowe, Miejsko-Gminny Osrodek Kultury, Muzeum Regionalne;

6. Wspolpraca z instytucjami pozaszkolnymi m.in. MGOPS, PPP, Policja, Straz Miejska, Urzad Pracy, Sad

Rejonowy, PCPR, Sanepid,;
EWALUACJA PROGRAMU

Ewaluacja szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego polega na systematycznym gromadzeniu

informacji na temat prowadzonych dziatan w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci zatozonych tresci.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

obserwacj¢ zachowan ucznidw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

analiz¢ dokumentacji,

przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wérod uczniéw, rodzicoéw i nauczycieli,

rozmowy z rodzicami,

wymiang spostrzezen W zespotach wychowawcéw, nauczycieli przedmiotowych i szkolnych specjalistow,

analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds. Ewaluacji Szkolnego

Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu

ewaluacji programu, organizacja dzialan diagnostycznych oraz opracowanie wynikow. Nalezy nadmienié, ze w szkole

systematycznie dokonuje si¢ diagnozy wystepujgcych probleméw oraz efektywno$ci dziatah wychowawczo-

profilaktycznych w trakcie biezacej pracy.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny opracowat zespot:
Natalia Wasilewska-Bachura (koordynator), Zuzanna Szlendak, Daria Szymanowicz, Monika Kobiatka,

Przy wspotpracy z Rada Rodzicow
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